Huiswerk Opdracht Les 4: Reflectieverslag over "De Verborgen Schat van Ubuntu"
Doel: Het doel van deze opdracht is om de deelnemers de kans te geven om dieper na te denken over hun ervaringen tijdens het toneelspel en de workshop "De Verborgen Schat van Ubuntu". Door middel van een reflectieverslag kunnen deelnemers hun inzichten en leermomenten samenvatten en nadenken over hoe ze de principes van Ubuntu kunnen toepassen in hun eigen leven en gemeenschap.
Instructies:
1. Schrijf een reflectieverslag waarin je de volgende punten behandelt:
· Beschrijf welk personage je hebt gespeeld tijdens het toneelspel en hoe je je hebt ingeleefd in dat personage. Bespreek de achtergrond, motieven en relaties van je personage met andere personages.
· Reflecteer op hoe je de principes van Ubuntu hebt toegepast tijdens het spelen van je personage en in de interacties met andere deelnemers. Beschrijf specifieke momenten waarop je een gevoel van verbondenheid, samenwerking of zorg voor anderen hebt laten zien.
· Bespreek welke lessen je hebt geleerd tijdens de workshop en hoe deze van toepassing zijn op je eigen leven en gemeenschap. Zijn er nieuwe inzichten of perspectieven die je hebt opgedaan over verbondenheid, samenwerking en het belang van elkaars unieke rol begrijpen?
· Identificeer eventuele uitdagingen of moeilijkheden die je bent tegengekomen tijdens het spelen van je personage of tijdens de workshop. Hoe ben je hiermee omgegaan en wat heb je ervan geleerd?
· Geef aan welke stappen je kunt nemen om de principes van Ubuntu verder te integreren in je dagelijks leven en gemeenschap. Welke concrete acties kun je ondernemen om meer verbondenheid, samenwerking en zorg voor anderen te bevorderen?
2. Je reflectieverslag moet minimaal één pagina lang zijn en kan worden geschreven in de vorm van een essay, een brief aan jezelf of een dagboekvermelding.
3. Neem de tijd om diep na te denken over je ervaringen en wees eerlijk in je reflecties. Gebruik specifieke voorbeelden om je gedachten te ondersteunen en probeer concrete acties te identificeren die je kunt ondernemen om de principes van Ubuntu toe te passen in je eigen leven.
4. Lever je reflectieverslag in op de afgesproken datum volgens de instructies van je docent of workshopfacilitator.
Deze opdracht biedt je de mogelijkheid om je begrip van de principes van Ubuntu te verdiepen en om na te denken over manieren waarop je een positieve impact kunt hebben op je omgeving door verbondenheid, samenwerking en zorg voor anderen te bevorderen.
Succes.
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